LErste Hilfe Grundkurs*im
ASB-Ausbildungszentrum,

Grenzweg 8

&
Im Notfall kann man S . acat
Hilfe rufen. Oder leisten. W <oi) 405
Kursangebote fur GR, Z1, NY unter: g

www.asb-goerntz.de
- "‘e"r —

S +-ASE

telefonische Anmeldung
unter 03581 735 -105 oder -102.

Terminibersicht im Internet unter:
www.asb-goerlitz.de oder per Ruckruf.

Schuldnerberatung

HospitalstralRe 21
(im ASB Begegnungszentrum)

. Beratung nur mit Termin
maoglich.
Telefon: 03581 407303

. offene Sprechstunde immer
mittwochs 9:00 - 12:00 Uhr

Ihre Ansprechpartnerin:

Kristin Rosenbaum (Schuldnerberaterin)

Blrgerberatung
Nach Terminvereinbarung: 03581 407303

So finden Sie das
ASB-Begegnungszentrum:

Hospitalstrafl3e 21 (Erdgeschoss).

Wir helfen
hier und jetzt.

Telefonische Anmeldungen
und Ruckfragen

Mo und Mi von 11 bis 18 Uhr
Die und Do von 10 bis 15 Uhr
Freitag geschlossen
unter 03581 403311

E-Mail:
begegnungszentrumgr@asb-gr.de
Internet:
www.asb-goerlitz.de

Veranstaltungsplan

Juni 2019

asb goérlitz u

L

Arbeiter-Samariter-Bund

Begegnungszentrum

Begegnungszentrum
HospitalstralRe 21
02826 Gorlitz

Der WUnsch.ewag(_en

Letzte Wiinsche wagen  *

Spende Wiinschewagen Sachsen

Kontoinhaber: ASB in Sachsen - Bank flir Sozialwirtschaft

IBAN: DE53 8602 0500 0003 5475 04
BIC: BFSWDE33LPZ


mailto:begegnungszentrumgr@asb-gr.de
http://www.asb-goerlitz.de/

Feststehende Veranstaltungen:

immer dienstags:
13:00 - 17:00 Uhr
,2Wunsch- Omas und -Opas*“
offener Sprechtag

immer donnerstags:
13:00 - 15:00 Uhr
,ldeen Mix*
Handarbeitskurs

15:00 - 17:00 Uhr
,Wolltraume* mit Café
Stricken & Co. auch fur Anfanger

immer freitags:
14:30 - 16:30 Uhr
Seniorentanzgruppe ,,Frohlicher
Kreis“ des ASB - geselliges Tanzen
ab 50 im Saal des ASB-
Seniorenzentrums, Grenzweg 8

Kinder- und Jugendtelefon

Neue Berater gesucht, wir bilden Sie aus.

Nahere Informationen:; 03581 735-135
oder- 102.

NummergegenKummer

0800
1110333

== ;2,_.],”  freecall Kinder" und
Deutsche Telekom — Partner jugendtelefﬂn

der Nummer gegen Kummer

Zusatzliche Veranstaltungen:

Montag, 03.06.2019, 12:00 Uhr
Begegnungskaffee
Zoobesuch Gorlitz
Treff: 12:00 Uhr vor dem Restaurant
»Zum gebratene Storch“
Verzehr- u. Eintrittskosten sind vom
Teilnehmer selbst zu tragen.
AnschlieRend Zoo Besuch in Gorlitz
Eintritt: 6,90 €

Samstag, 08.06.2019, 10:00 - 16:00 Uhr
3. Samaritertag
Geschaftsstelle/Rauschwalde:
Er6ffnung der neuen Kurzzeitpflege,
Tag der offenen Tur, Programm fir
die ganze Familie

Dienstag 04.06.2019, 18:00 Uhr
Kreativabend
moderne Bastelidee

Freitag, 07.06.2019, 18:30 Uhr
Selbsthilfeqgruppe Depression
Treffen flr Betroffene und/oder
Angehorige

Mittwoch, 12.06.2019, 14:30 Uhr
LSingle-Treff fliir Senioren
Zu Pfingsten
Gemiitliches Beisammensein

Montag, 17.06.2019, 15:00 Uhr
Begegnungskaffee
Wiirstchen und Co.
Treff: Hartmannstr. 8

Mittwoch, 19.06.2019, 14:30 Uhr
»Single-Treff* fiir Senioren
Wiirstchen und Co.

Treff: Hartmannstr. 8

Freitag, 21.06.2019, 18:30 Uhr
Selbsthilfeqruppe Depression
Treffen fur Betroffene und/oder
Angehorige

Dienstag, 26.06.2019, 9:00 Uhr
Frauenfrihstick
Was gibt's Neues?
Alltagsplauderei.

Wnsch- Omas und - UPM

Sie fuhlen sich fit und méchten gern Zeit mit einem
Wunschenkel verbringen oder suchen eine Oma oder
einen Opa fur lhr Kind? Dann melden Sie sich bei uns

Flr unsere sozialen
Spielzeugausgaben
suchen wir stéandig

gut erhaltenes ges
<ASB]

(dienstags 13 - 17 Uhr).
Spielzeug

gereinigtes Spielzeug uc“‘t
wie Puppen, Q
Spielzeugautos,

Bicher, CDs, DVDs

oder Gesellschaftsspiele.
Von Plischtieren

bitten wir aus
hygienischen Grunden
abzusehen. Annahme im
ASB Begegnungszentrum,
Tel. 403311.

Hinweis zu unseren Veranstaltungen:

Wir bitten vorab um Anmeldung. In den Veranstaltungen
bitten wir um Spenden. Anderungen behalten wir uns
vor.

Druck 30.04.2019



