
„Erste Hilfe Grundkurs“ im 
 

ASB-Ausbildungszentrum,  
Grenzweg 8  

 

telefonische Anmeldung  

unter  03581 735 -105  oder -102. 
 

Terminübersicht im Internet unter: 

www.asb-goerlitz.de oder per Rückruf. 
 
 

Schuldnerberatung  
 
 

Hospitalstraße 21  
(im ASB Begegnungszentrum) 
 

 Beratung nur mit Termin 
möglich. 
Telefon: 03581  407303 

 

 offene Sprechstunde immer 
mittwochs 9:00 - 12:00 Uhr 

 

Ihre Ansprechpartnerin: 
 

Kristin Rosenbaum (Schuldnerberaterin) 
  

 
 

Bürgerberatung 

Nach Terminvereinbarung: 03581 407303 

 
 

 

So finden Sie das 
ASB-Begegnungszentrum: 

 

Hospitalstraße 21 (Erdgeschoss). 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Telefonische Anmeldungen 

und Rückfragen  

 
Mo und Mi  von   11 bis 18 Uhr  
Die und Do von  10 bis 15 Uhr 

Freitag  geschlossen 
 

unter 03581 403311 

E-Mail:  

begegnungszentrumgr@asb-gr.de 

Internet:  

www.asb-goerlitz.de 

 

 

 
 

 

Veranstaltungsplan 

Mai 2019 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASB RV Zitt  

Begegnungszentrum 

Hospitalstraße 21 

02826 Görlitz 
 

 
 
 
 

 

Spende Wünschewagen Sachsen  

Kontoinhaber: ASB in Sachsen - Bank für Sozialwirtschaft 

IBAN: DE53 8602 0500 0003 5475 04  

 BIC: BFSWDE33LPZ 

 

 

 
 
 

 

mailto:begegnungszentrumgr@asb-gr.de
http://www.asb-goerlitz.de/


Feststehende Veranstaltungen: 
 
immer dienstags: 
    13:00 - 17:00 Uhr      
    „Wunsch- Omas und -Opas“ 
    offener Sprechtag 
 

immer donnerstags: 
    13:00 - 15:00 Uhr      
    „Ideen Mix“  
    Handarbeitskurs 
 

    15:00 -  17:00 Uhr      
    „Wollträume“ mit Café 
    Stricken & Co. auch für Anfänger  
 

immer freitags:  
    14:30 - 16:30 Uhr 
   Seniorentanzgruppe „Fröhlicher  
    Kreis“ des ASB - geselliges Tanzen  
   ab 50  im Saal des ASB-  
   Seniorenzentrums, Grenzweg 8       
 

 
Kinder- und Jugendtelefon 
 

Neue Berater gesucht, wir bilden Sie aus. 
Nähere Informationen: 03581 735-135  
oder- 102. 

 
Selbsthilfegruppe Depression 

Ein offenes Angebot für depressive 
Menschen und deren Angehörige als Hilfe 
zur Selbsthilfe: 10. und 24. Mai.  Bitte 
vorab telefonisch unter Telefon 0176 
60004328 anmelden.  

 

 
 

Zusätzliche Veranstaltungen: 
 
Montag, 06.05.2019, 15:00 Uhr 
  Begegnungskaffee 

Gemütliches Beisammensein 
 

 
Mittwoch, 08.05.2019, 14:30 Uhr 

„Single-Treff“ für Senioren 
Gemütliches Beisammensein 
 

 
Freitag, 10.05.2019, 18:30 Uhr 

Selbsthilfegruppe Depression  
Treffen für Betroffene und/oder 
Angehörige 

 

Montag, 13.05.2019, 10:00 Uhr 
  Begegnungskaffee 

Ausflug in die „Wilthener 
Weinbrennerei“ mit Führung,  
Verkostung  (6,00 €)  
Treff: 10:20Uhr Bahnhof Blumenladen 
Mittagessen im Restaurant 
Verzehr- und Fahrtkosten sind von 
Teilnehmer selbst zu tragen.  

 

Dienstag 14.05.2019, 18:00 Uhr 
  Kreativabend 
  moderne Bastelidee 
 

Mittwoch, 15.05.2019, 14:30 Uhr 
„Single-Treff“ für Senioren 
Gemütliches Beisammensein 
 

Mittwoch,     22.05.2019, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag, 23.05.2019, 10 - 14 Uhr 

Spielzeugausgabe  
An Familien mit ALG II Bescheid 
(Nachweis erforderlich) 

 
 

 

 
 
 

Freitag, 24.05.2019, 18:30 Uhr 
Selbsthilfegruppe Depression  
Treffen für Betroffene und/oder 
Angehörige 

 

Dienstag, 28.05.2019, 9:00 Uhr 
Frauenfrühstück 
Was gibt`s Neues? 
Alltagsplauderei. 

 
 

 

 

Wunsch- Omas und -Opas 
Sie fühlen sich fit und möchten gern Zeit mit 
einem Wunschenkel verbringen oder suchen 
eine Oma oder einen Opa für Ihr Kind? Dann 
melden Sie sich bei uns (dienstags 13 - 17 Uhr). 
 

 

 

Für unsere sozialen     
Spielzeugausgaben  
suchen  wir ständig  
gut erhaltenes 
gereinigtes Spielzeug  
wie Puppen,  
Spielzeugautos, 
Bücher, CDs, DVDs  
oder Gesellschaftsspiele. 
Von Plüschtieren  
bitten wir aus  
hygienischen Gründen  
abzusehen. Annahme im  
ASB Begegnungszentrum,  
Tel. 403311.      
 

 
Hinweis zu unseren Veranstaltungen:  
Wir bitten vorab um Anmeldung. In den 
Veranstaltungen bitten wir um Spenden. 
Änderungen behalten wir uns vor.  

Druck 08.04.2019 


