
ASB RV Zittau/Görlitz e. V. 
ASB-Begegnungszentrum Görlitz  
02826 Görlitz, Hospitalstraße 21 
Tel. 03581 40 33 11 
 
begegnungszentrumgr@asb-gr.de 
 
Öffnungszeiten: 
Mo und Mi  von 11 bis 18  Uhr  
Di  und Do von 9 bis 15 Uhr 
Fr  geschlossen 
 
 
 

Veranstaltungsplan des 
ASB-Begegnungszentrums für den Monat  
April 2019 
 
 
 immer dienstags: 
  

   13:00 - 17:00 Uhr      
    „Wunsch-Omas und -Opas“  
    offener Sprechtag 
 

 immer donnerstags: 
 

    13:00 - 15:00 Uhr      
    „Ideen Mix“  
    Handarbeitskurs 
 

    15:00 - 17:00 Uhr      
    „Wollträume“ mit Café 
    Stricken & Co. auch für Anfänger  
 

 immer freitags 
 

    14:00 - 16:00 Uhr 
    Tanzgruppe „Fröhlicher Kreis“ 
    des ASB-Regionalverbandes 
    geselliges Tanzen ab 50 im Saal des ASB-Seniorenzentrums - Grenzweg 8 



Unsere Veranstaltungen im April: 
 
 
 
01.04.2019      15:00 Uhr   Begegnungskaffee  
      Thema: Fragen zu Pflegedienstleistungen - 
      was, wann, wie viel steht mir zu? 

Frau Noack und Frau Kunschmann von     
der Sozialstation  

    

02.04.2019      18:00 Uhr  Kreativabend 
   moderne Bastelideen 
 

10.04.2019 14:30 Uhr  „Single-Treff“ für Senioren 
      Thema: Fragen zu Pflegedienstleistungen - 
      was, wann, wie viel steht mir zu? 

Frau Kunschmann von der Sozialstation  
     

12.04.2019    18:30 Uhr  Selbsthilfegruppe Depression 
     Treffen für Betroffene und/oder 
     Angehörige 
 

15.04.2019 15:00 Uhr             Begegnungskaffee 
      Wir feiern Ostern. 
 

23.04.2019       18:00 Uhr     Kreativabend 
   moderne Bastelideen  
    

24.04.2019 14:30 Uhr  „Single- Treff“ für Senioren 
   Wir feiern Ostern 
 

26.04.2019 18:30 Uhr  Selbsthilfegruppe Depression 
   Treffen für Angehörige und/oder 
   Angehörige 
 

30.04.2019 09:00 Uhr  Osterfrauenfrühstück 
   Was gibt`s Neues? 
   Alltagsplauderei 
 
Hinweis: Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen an. Innerhalb der  
Veranstaltungen bitten wir um Spenden - herzlichen Dank.  
 
Mehr zu uns im Internet: www.asb-goerlitz.de   


